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Eduardo Menacho pulveriza el tiempo
Dejó el marcador en 4:14, batiendo un record que hasta ahora tenía, desde 2010, Hicham El Amrani, con 4:17

Mercedes Portella  

SABIÑÁNIGO.- Eduardo Menacho 
ha batido este martes el record 
de la Milla urbana de Sabiñáni-
go en su XXXV edición, dejando 
el marcador en 4:14, hasta aho-
ra el record lo tenía desde 2010, 
Hicham El Amrani (Medilast 
Lleida) con 4:17. Menacho que 
está a punto de ir al Campeona-
to de España, decía al llegar a 
meta que para él este era un día 
“muy feliz, ha salido lo que te-
nía que salir, me he encontrado 
bien, soy muy cabezota y he ido 
a por ello, así que fenomenal”. 

Y ha tenido palabras de agra-
decimiento para “Sabiñánigo, el 
ayuntamiento y Grupos de 
Montaña (GMS) que me han 
abierto las puertas desde hace 
años con todas las facilidades 
para entrenar en las pistas de 
atletismo, para mí es un honor 
participar en esta Milla, disfru-
tando con el público y haciendo 
lo que más me gusta”. 

En féminas la primera en su-
birse al pódium ha sido Isabel 
Linares con un tiempo de 5:00. 
“Esta es la tercera vez que corro 
esta Milla. Dentro de una sema-
na tengo el Campeonato de Es-
paña y esta carrera me ha servi-
do a modo de test. Me he encon-
trado superbién, había nivel, 
Raquel de Francisco me lo ha 
puesto difícil”. 

En segundo lugar, en absolu-
to masculino entró Marcos 
Crespo.  “Cuando he visto a 
Eduardo Menacho sabía que ga-
nar estaba muy difícil. Había ni-
vel, se ha corrido más rápido de 
lo que esperábamos y he hecho 
un buen tiempo, así que muy 
contento”. El tercero en entrar 
en meta fue Zacarías El Boub-
kraoui para quien esta ha sido 
su primera Milla urbana. “Es la 
primera de mi vida y me ha ido 
bien, espero volver”. 

Y en féminas, segunda entró 
Raquel de Francisco, de Hinaco, 
asidua a esta carrera y al cross 
de la Montaña, el año pasado 
también fue segunda en esta Mi-
lla.  “Siempre me he quedado se-
gunda o tercera en esta carrera, 
nunca la he ganado, así que ten-
dré que volver el año que viene. 
Hoy ha habido nivel”. Y tercera 
en el pódium fue Greta Guerre-
ro quien decía haber disfrutado 
en la carrera con sus rivales, “el 
listón estaba alto”, comentó. 

Antonio Sanromán, presi-
dente de la sección de atletismo 
de GMS, organizadores del 
evento, se congratulaba por el 
nivel de las carreras, porque se 
ha batido el record y por el am-
biente que siempre tiene esta 
Milla, “y eso ayuda mucho a los 
atletas”. l 
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00 Duro duelo entre Isabel  
Linales, que fue la primera, y  
Raquel de Francisco que llegó 
segunda. 
0 Eduardo Menacho batió el  
record de la Milla dejandolo en 
un tiempo final de 4:14. 
3 Los chavales pusieron mucho 
entusiasmo en las carreras. 
1 Sub 10 femenino años  
2016-2017.  
6 Iniciación femenino. Años 
2018 y posteriores.
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CLASIFICACIÓN 
Absoluta femenino 

1 Isabel Linares  5:00 
2 Raquel de Francisco  5:06 
3 Greta Guerrero  5:19 
Absoluta Masculino 
1 Eduardo Menacho  4:14 
2 Marcos Crespo  4:20 
3 Zacarías El Boubkraoui 4:21 
Iniciación Femenino 
1 Vega Sanz   1:33 
2 Emma Simón  1:38 
3 Jara Biec      1:42 
Iniciación Masculino 
1 Jorge Santolaria  1:35 
2 Lucas Franco  1:36 
3 Víctor López  1:36 
Sub 10 Femenino (2016-2017) 
1 Irene Fañanás  3:20 
2 Sofía Ara     3:21 
3 Nora Rodríguez  3:28 
Sub 10 Masculino (2016-2017) 
1 Mario Gallos  2:48 
2 Gonzalo Finestra  3:01 
3 Joaquín Rosalí  3:01 
Sub 12 Femenino 
1 Daniela Muthi  7:01 
2 Andrea Nogueira  7:17 
3 Anne Biec    7:37 
Sub 12 Masculino 
1 Juan Lobarte  6:30 
2 Thiago Lorda  6:33 
3 Sandiego Berrios  6:35 
Sub 14 Femenino 
1 Nerea Losfablos  6:22 
Sub 14 Masculino 
1 Diego Medel  6:08 
2 Juan Cantín  6:27 
3 Juan Pérez  6:28 
Sub 16 Femenino 
1 Yanela Calvo  6:30 
Sub 16 Masculino 
1 Hugo Lorda  5:21 
2 Imanol Lanuza  5:52 
3 Martín Ramón  6:30 
Master +35 Femenino 
1 Beatriz Valdés  7:12 
2 Chaveli Cuevas  7:42 
Master +35 Masculino 
1 Denis Lorda  5:03 
2 Sergio Cazcarro  5:16 
3 Marc Martínez  5:45
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