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Mercedes PORTELLA

SABIÑÁNIGO.- Unos ochenta 
atletas de diferentes categorías 
participaron ayer por la tarde en 
la XVIII edición de la Milla Ur-
bana de Sabiñánigo. En cate-
goría absoluta el vencedor fue 
Abdelhak Sabhi con un tiempo 
de 4:21 y en absoluta femeni-
na, Kambouchia Soud con 4:59, 
tiempo con el que batió el record 
de la prueba, ya que estaba en 5:
04, tiempo realizado por Diana 
Martín, de Valencia, en la Milla 
de 2002.

Para ambos era su prime-
ra participación en esta carrera 
y se mostraban contentos con 
sus respectivos triunfos. “Esta 
carrera me ha servido de pre-
paración para los 3000 metros 
del Meeting de Zaragoza que se 
celebrara el próximo día 28”, in-
dicó al terminar la prueba Kam-
bouchia Soud. Los ganadores 
absolutos de la Milla Urbana, 
no tuvieron apenas oposición y 
ambos se desmarcaron del resto 
en la primera vuelta.

Kambouchia Soud tiene la 
mejor marca del año en España 
en 5.000 metros lisos 15:36:40, 
y según su entrenador del Intec 
Zoiti, José Luis Castán, “detrás 
de Marta Domínguez es la mejor 
fondista de España”. 

Por su parte Abdelhak Sa-
bhi destacó la organización de 
la Milla “ha estado perfecta”, 
y dijo no haber tenido “rivales 
fuertes”.

Antonio Sanromán, presiden-
te de la Sección de Atletismo de 
Grupos de Montaña Sabiñánigo, 
organizador de este evento indi-
có que la carrera absoluta “ha 
estado bien y con nivel, se veia 
que venían a ganar”. En cuanto a 
la participación argumentó que 
había sido similar a la de edicio-
nes pasadas, “en las que en las 
categorías inferiores hay más 
participantes que en las altas, 
pero la organización esta satisfe-

cha y contenta con el desarrollo 
de esta edición”.

En otras categorías hay que 
destacar que el primer veterano 
masculino, Albert Novell lleva 
seis victorias en esta Milla Urba-
na en su categoría y recibió las 
felicitaciones y aplausos del pu-
blico. Autoridades locales y co-
marcales, directivos de Ibercaja 
en Sabiñánigo y las Serrablesas 
2007 entregaron los trofeos al 
terminar las carreras que con-
centraron todas ellas numeroso 
publico como suele ser habitual 
en este preámbulo festivo.

 El año pasado el ganador fue 
Said Elwardi del equipo Cajalón 
Calatayud, que empleó 4:33.14 
y en féminas Olga Rabadán del 
Club Olimpo con 5:20.

RESULTADOS

Peques femenino: 1.- Marta Periz 1´55´´. 
2.- Silvia Barajas 2´04´´

Peques masculino: 1.- Jorge Bordetas 
1´23´´ 2.- Martín Zugasti 1´24´´ 3.- Ra-
fael Tresaco 1´34´´.

Benjamín femenino: 1.- Tatiana Buil 
3´37´´ 2.- Lidia Periz 3´38´´ 3.- Patricia 
Perbech 3´39´´

Benjamín masculino: 1.- Jorge Torre 
3´01´´ 2.- Javier Hernando 3´16´´ 3.- 
Pablo Clavero 3´22´´.

Alevín femenino: 1.- Inés Zugasti 6´19´´
Alevín masculino: 1.- Víctor Otín 6´31´´ 

2.- Alejandro Rueda 6´34´´ 3.- Pablo 
primo Roqueta 6´38´´

Infantil masculino: 1.- Miguel Escudero 
7´41´´

Infantil femenino: 1.- Maria Hernando 
6´40´´ 2.- Sara Benito 7´37´´ 3.- Puri 
escudero 8´52´´.

Cadete femenino: 1.- Cristina Barberia 
6´39´´ 2.- Beatriz San Lázaro 7´24´´ 
3.- Danae Ontiñano 8´15´´.

Cadete masculino: 1.- Víctor Puyuelo 
5´06´´ 2.- Javier Casteis 5´12´´ 3.- José 
Cárdenas 6´33´´.

Veterano masculino: 1.- Albert Novell 
5´38´´ 2.- Silverio Galdón 5´44´´ 3.- Ra-
fael Puyuelo 5´51´´

Absoluto femenino: 1.- Kambouchia 
Soud 4´59´´ 2.- Carmen Fénix 5´33´´ 
3.- Susana Ochoa 5´43´´.

Absoluto masculino: 1.- Abdelhak Sabhi 
4´21´´ 2.- Abdelaziz 4´29 3.- Samir Ait 
4´30´´.

Soud y Sabhi, ganadores de la Milla
La marroquí de Intec Zoiti batió el record femenino de la prueba con un registro de 4:59

ATLETISMO FIESTAS DE SABIÑÁNIGOq

Carrera para infantiles, cadetes y veteranos. MERCEDES PORTELLA

Apilluelo lidera un grupo. MERCEDES PORTELLA Kambouchia Soud y Abdelhak Sabhi, ganadores. M. PORTELLA

Mariño gana la pedestre de Osso de Cinca.- El barbastrense Javier Mariño se proclamó 
vencedor de la tradicional carrera pedestre celebrada durante las fiestas en Osso de Cinca en honor 
de Santa Margarita ante numeroso público. Una decena de corredores tomaron la salida en esta 
prueba que consistió en recorrer unos ocho kilómetros (cuarenta vueltas) en la calle de Santa Mar-
garita. Los binefarenses José Antonio De la Fuente y José Pallarés ocuparon la segunda y tercera 
plaza respectivamente. En cuarto lugar finalizó el zaragozano Miguel Casado. Durante la carrera 

los cuatro primeros clasificados mantuvieron un continuo mano a mano, acentuado con la disputa 
de numerosas primas.  A continuación se celebraron carreras de niños y niñas con la participación 
de medio centenar de futuros atletas: RESULTADOS: 4 años: 1ª Mei Aranda. 5 años: 1º Alex Sanz, 2º Alber-
to Lledó y 3º Mario Pena. 8-9 años: 1ª María Forniés, 2ª Rebeca Lledó. 1º Lázaro Doz, 2º Víctor Poy y 3º Joaquín 
Corti.10-11 años: 1ª Alodia Soriano, 2ª Sonia García; 1º Edic Rodellar, 2º Sergio Poy y 3º Pablo Sanvisén. 12-13 
años: 1ª Mirella Oliver, 2ª Arantzazu Solanas. 1º Jawade Jazduú, 2º Juanjo Millanes y 3º Jaíme Forniés.
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