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Mercedes PORTELLA

SABIÑÁNIGO.- Alberto Sá-
bado (Stadium Casablanca) y 
Laura Rosell (Íntegra-2) fueron 
los ganadores absolutos de la 
XVII Milla Urbana “Ciudad de 
Sabiñánigo”, que contó con 94 
participantes entre todas las ca-
tegorías. 

Antonio Sanromán, presi-
dente de la Sección de Montaña 
de Grupos de Montaña Sabiñá-
nigo (GMS) organizador de esta 
Milla Urbana, se refirió a la par-
ticipación, similar a la de otros 
años, “y lo que ha estado mejor 
que en las últimas ediciones ha 
sido la carrera absoluta mascu-
lina con un nivel impresionante 
tanto de Aragón como de algu-
na provincia limítrofe.  No se ha 
batido el récord pero ha estado 
cerca. Alberto Sábado ha hecho 
4,26 y el récord está en 4,19, y 
en chicas la participación ha si-
do más pobre”.

La vencedora en féminas, 
Laura Rosell, admitía al término 
de la carrera que se había encon-
trado con poco nivel entre sus 
competidoras “porque las que 
normalmente vienen a este tipo 
de carreras están en el Campeo-
nato de España”.  En otras edi-
ciones Laura había conseguido 
segundos y terceros puestos en 
esta Milla.

Alberto Sábado explicaba 
tras su triunfo que su inten-
ción había sido participar en los 
Campeonatos de España abso-
lutos “pero me faltaron unas dé-
cimas para conseguir el pase y 
una manera de acabar esta tem-
porada  ha sido participando en 
esta Milla”.

Respecto de la prueba indi-
caba que como todos los co-
rredores se conocen “ya saben 
que todo el entrenamiento que 
hago es para correr los 800 me-
tros lisos y sabían  que si des-
de el principio no corría tenía 
posibilidades de ganar, y han 
impuesto un ritmo muy fuerte 
desde el principio.  Yo sabía que 
el más peligroso podía ser Sergio 
Muro pero por eso he intentado 
mantenerme más cerca de él y 
cuando faltaba una vuelta ya sa-
bía que quien salía de la curva 
ganaba.  Al final me he limitado 
a tener amplitud y frecuencia y 
me he hecho con la victoria que  
era lo que yo perseguía”.
CLASIFICACIONES:
Peques Femenino:
1. Patricia Perbech, 1,49; 2. Lidia Periz, 

2,00; 3. Marta Caciscaya, 2,03
Peques Masculino:
1. Joel Fañanas, 1,27; 2. Adrián Grasa, 

1,28; 3. Guillermo López, 1.32
Benjamín Femenino:
1. Cristina Castán, 3,03; 2. Maria Hernan-

do, 3,04; 3. Iris Fañanás, 3,15
Benjamín Masculino:
1. Lorenzo Casasnovas, 2,58; 2. Ale-

jandro Grasa, 3,00; 3. David Paúles, 
3,05

Alevín Femenino:  
1. Beatriz Desanlazaro, 6,59
Alevín Masculino:
1. David Torres, 6,10; 2. Iván Casajús, 

6,13; 3. Josua Pérez, 6,19

Infantil Femenino:
1. Carolina Mediavilla
Infantil Masculino:
1. Raúl Bericat, 5,37; 2. Javier Castells, 

5,44; 3. Carlos Obiols, 5,48
Cadete Masculino:
1. Sergio Rodrigo, 5,04; 2. David Gracia, 

5,35; 3. Adrián Trenado, 5,58
Veteranos Masculino:
1. Antonio Gistain (Hinaco), 5.11; 2. 

Albert Novell (Almacedllas), 5.29; 3. 
Ricardo Garcés (Intec-Zoiti), 5.40.

Absoluto Femenino:
Laura Rosell (Íntegra-2), 5,37; 2. Nayra 

Bordetas (Oroel El Cisne), 5,51; 3. 
Orosia Satué (GMS), 6.13.

Absoluto Masculino:
1.- Alberto Sábado (St. Casablanca), 

4.26; 2. José Luis Pérez (Scorpio), 
4.27); 3. Sergio Muro (Scorpio), 4.28; 
6. Domingo Abarca (GMS), 4.31; 11. 
Modesto Álvarez (GMS), 4.44; 13. 
Juan Carlos Apilluelo (GMS), 4.59.

Sábado y Rosell ganan en Sabiñánigo
Un total de 94 atletas se dieron cita entre todas las categorías, con un gran nivel en la carrera absoluta masculina

ATLETISMO XVII MILLA URBANAq

Podio de la carrera absoluta masculina, con autoridades y Serrablesas.MERCEDES PORTELLA

Alberto Sábado entra como ganador en la meta.MERCEDES PORTELLA

Podio benjamín femenino.MERCEDES PORTELLAPodio infantil masculino.MERCEDES PORTELLA

Podio de veteranos.MERCEDES PORTELLAPodio absoluto femenino.MERCEDES PORTELLA
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