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El ambiente en la calle Serrablo fue magnífico toda la mañana. pablo SEgura

ahouchar, bitok y Kaptich, en cabeza. pablo SEgura

apilluelo estuvo siempre entre los mejores. pablo SEgura

avituallamiento líquido en mitad de la carrera. pablo SEgura

María José pueyo, con varios corredores oscenses antes de tomar la salida. pablo SEgura

la carrera se fraccionó mucho ya desde los primeros kilómetros. pablo SEgura

CLASIFICACIONES

General
1.- Victor Bitok, Kenia ...................1h.04.13
2.- Amos Kaptich, Kenia ................1h.04.31
3.- Hassane Ahouchar, Cárnicas Serrano 1h.05.13
4.- Said El Wardi, Simply Scorpio........ 1h.11.03
5.- Alberto Sábado, St. Casablanca .... 1h.11.47
6.- El Habib Bouali, Intec Zoiti ............ 1h.13.02
7.- José Mario Torrico, Scorpio ........... 1h.13.06
8.- Juan Carlos Apilluelo, GMS ........... 1h.13.24
9.- Rachid Damoun, La Almunia ........ 1h.14.53
10.- Iván Docampo ............................ 1h.15.46
General femenina
1.- Leah Jerotich, Kenia ...................... 1h.16.24
2.- Kanbouchia Soud, Intec Zoiti ........ 1h.17.29
3.- María José Pueyo, GMS ................ 1h.19.37
4.- Ana Gericó .................................... 1h.28.08
5.- María Llorens, St. Casablanca ....... 1h.28.16
Senior masculina
1.- Victor Bitok
2.- Amos Kaptich
3.- Alberto Sábado
Veteranos masculina
1.- Hassane Ahouchar
2.- Said El Wardi
3.- Juan Carlos Apilluelo
Clubes
1.- Stadium Casablanca
2.- Intec Zoiti
3.- Grupos de Montaña Sabiñánigo

A.H.

sabiñánigo.- La atleta marroquí Kambouchia 
Soud no pudo repetir la victoria del año pasado en 
Sabiñánigo, y se mostraba al final algo contrariada, 
no tanto por el puesto, sino por cómo le están yendo 
las cosas esta temporada. “El año pasado estaba en 
plena forma y pude ganar, y eso año estoy muy mal, 
fatal. Tengo problemas personales y eso no me ha 
dejado entrenar bien. Es un año malo, y no he podi-
do preparar bien el cross ni la pista ni nada de nada. 
De hecho, esta es la última prueba de la temporada, 
porque de aquí a unos días voy a volver a Marruecos 
para empezar a preparar ya la temporada que viene. 
Ahora mismo no tengo ganas de hacer pista y es un 
año un poco para olvidar”.
Mucho más feliz se mostraba la tercera clasificada, 
una María José Pueyo que ha vivido un fin de se-
mana muy intenso. “Ha sido una sorpresa subir al 
podio, porque lo planteaba más como un test, sin 
forzar. Al final, viendo las atletas que había y cómo 
iba todo sí que he luchado un poco por mantener-
me tercera, pero lo más importante era encontrarme 
bien, no lesionarme y seguir con la preparación”.
Y desde luego, poder compartir con sus vecinos un 

día así. “Siempre me gusta correr, porque la gente 
me anima mucho y también porque puedo servir un 
poco de ejemplo. El atletismo en Sabiñánigo está en 
pleno crecimiento y en todo lo que pueda ayudar, 
siempre estaré dispuesta. El sábado con los niños 

disfruté mucho y fue divertido, a la vez que alegra 
comprobar que hay cantera para este deporte, tan 
duro en muchas ocasiones pero también tan grato 
en otras”.
Y ahora, solo piensa en el maratón de Rotterdam y 
en conseguir la mínima para el Mundial. “Voy a des-
cansar todo lo que se pueda y a ir con mucha ilusión 
para conseguir el objetivo”.
En cuanto a la prueba masculina, el ganador, Victor 
Bitok, se mostraba satisfecho a medias al final, feliz 
por ganar, pero descontento por la marca. “No ha si-
do fácil, pero pienso que ha sido una buena carrera. 
Desde el principio hemos marcado un ritmo fuerte, 
pero sobre todo porque quería conseguir una buena 
marca. Mi meta era conseguir una hora y dos minu-
tos más o menos, pero al final soplaba algo de viento 
en contra y eso me ha perjudicado, así que la marca 
no ha sido tan buena como hubiera querido”. Ade-
más, ponía un diez a la organización. “Estoy conten-
to por el trato y por cómo se ha organizado todo”.
Y el primer altoaragonés en meta fue todo un ilus-
tre de esta prueba, Juan Carlos Apilluelo. El de 
Biescas señalaba al final que “pasan los años y se 
nota, porque el tiempo ha sido de hora y trece minu-
tos, y ya no es lo que era hace un tiempo, pero des-
de luego que estoy contento y he disfrutado todo el 
recorrido. No tengo nada que demostrar, y la ver-
dad es que esta es la primera prueba de atletismo 
que corro este año, porque he vuelto a hacer algo 
de triatlón, pero no atletismo. En todo caso el entre-
namiento no lo dejo, sigo en forma y siempre gusta 
correr en casa”.

Soud: “Este año estoy 
muy mal y es la última 
prueba de la temporada”

Kambouchia, durante la carrera. pablo SEgura
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