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Alaizquierda, Pablo Sierra (dorsal 3) y Francisco Guerra (Dorsal 5), fueran los grandes animadores de fa prueba. A la derecha, la portuguesa Rosa Oliveira, en el momento de cruzar la meta como primera clasificaca de fa prueba femenina.

La ‘espantada’ de los africanos marcd decisivamente el desarroflo del XXI Medio Maraton de Sabinanigo, X Memorial ‘Antonio Lardiés’

Sierra aprovecholas ausencias

José Maria PARDINA

SABINANIGO.- El madrileiio Pablo Sierra (Ni-
ke), con un tiempo de 1:06:31, se impuso en
la XXI1 Medio Maraton de Sabifanigo, X
Memorial ‘Antonio Lardiés’, que estuvo mar-

cadaporlaausenciaaultimahoradelosatie-
tas keniatas y tanzanos. La prueba se corrié
aunritmo bastante lentoysélose avivoapar-
tir del kilémetro 14, cuando el ganador se
quedé al frente de la carrera, escoltado por
Moreno y Guerra. Hecha la seleccion defini-

tivatodo se decidié en el itimo kildmetro,en
elqueSierrasacocuatrosegundosaFrancis-
co Guerra. En la carrera femenina, la portu-
guesa Rosa Oliveira, con un crono de
1:18:35,seimpusoconcomodidadalagalle-
gaEstherPedrosa(1:19:29).

La ausencia de los corredores
keniatas y tanzanos, ademas de
hacer la pascuaalos organizado-
res, que se enteraron a ultima
horade suinconparecencia, mar-
codecisivamenteeldesarrollode
la XXI Media Maraton de Sabina-
nigo, X Memorial ‘Antonio Lar-
diés’. Sin africanos en carrera, los
nacionalessetomaronconcaima
la pruebay se limitaron a correr a
ritmo, buscando hacer unaselec-
cionnatural que dejase alos favo-
ritos en condiciones dejugarse el
triunfofinal.

Nada mas habia que echar un
vistazo al cronometro para darse
cuenta de las intenciones de los
corredores. Con parciales de
3.16,3.12y3.14enlostresprime-
ros kilometros, estaba claro que
nadie queria romper pronto las
hostilidades y que la propia dure-
zadef circuito, un verdadero rom-
pepiernas, con continuas subi-
dasy bajadas, seriala que decidi-
ria. Un pelotdn de veinte corredo-
res, con todos ios favoritos den-
tro, marcaba el ritmo, que se ace-
leré después de superar los
duros repechos del desvio de
Sardas (Km.5), aprovechando el
descenso que finalizaenlaentra-
dadel camping.

Eneste primer acelerén se fue-
ron quedando elementos por el
camino, el jaqués Torrontera pin-
ché y un poco mas adelante se

descolgaronFrancisco Santos, el
binefarense José Pallarés, que
desde el kilémetro ocho hizo la
carreraen solitario, y Manuel Gar-
cia, que pasd momentos de gran
apuro pero logré contactar de
nuevo conlacabeza.

El paso por lalineade metaen
la calle Serrablo, cumplimentan-
do la primera vuelta, provoco un

nuevo tirén, mientras que la prue-
bafemeninaeraun manocamano
entre laportuguesa Rosa Qliveira
yla catalana Nuria Pastor.

SEGUNDAVUELTA
Lacabezacomenzoaestirarse

rapidamente, reafirmando sus
posiciones Pablo Sierra, Francis-

co Guerra, Juan Manuel Lopez,
José Ramoén Moreno y David
Ldpez, que tomaron unos metros
sobre Manuel Garciay Francisco
Santos, mientras que mas retra-
sados viajaban José Rodriguez y
JoséFernandez.

El kildmetro 12 se paso en
38.20, con un parcial mas vivo de
3.02, y en el tramo mas rompe-
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piernas del circuito se hizo la
seleccion definitiva. En el primer
ataque se quedaron solos Sierra,
GuerrayMoreno,aunqueManuel
Garcia seguia haciendo la goma
por detras. Al final del ascenso
hasta el cruce de la carretera de
Yebra. con 47.44 de carrera, se
mantuvieron lastres posicionesy
en el descenso al camping
(Km.16) se quedo cortado More-
no, dejando la decision final en
manosde Sierray Guerra.

Los dos corredores, viendo
que por detras nadie les atosiga-
ba niles podiainquietar, hicieron
un parcial de 3.00 (Km.17 conun
cronode 53.55), perodespuésse
limitaron a buscar la meta a velo-
cidad crucero, conscientes de
que todo se jugaria en el ultimo
kilometro.

La dura subida de la calle
Serrablo enla que estabalameta
puso aprueballasreservas delos
dos atletas, que disputaron un
apretado y emocionante esprint
que se resolvio en favor de Pablo
Sierra. A cuatro segundos entro
Francisco Guerraylatercerapla-
za fue para el pundonoroso
Manuel Garcia. En la prueba
femenina, Rosa Oliveira se pre-
sentd en solitario en la meta,
mientras que Nuria Pastor sufri¢
un desfallecimiento y dejé que
Esther Pedrosa le arrebatase la
segundaplaza.




