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La‘espantada’de/os africanos marcó decisivamente el desarrollo deIXXl Medio Maratón de Sabiñánigo, X Memorial ‘Antonio Lardiés’

Sierra aprovechó las ausencias
José  María PARDINA

SABIÑANIGO-  El madrileño Pablo Sierra (Ni
ke),  con un tiempo de 1:06:31,  se impuso en
la  XXI  Medio  Maraton  de  Sabiñánigo,  X
Memorial  ‘Antonio Lardiés’, que estuvo mar-

cada por la ausencia a última hora de los atle
tas  keniatas y tanzanos. La prueba se corrió
a un ritmo bastante lento y sólo se avivó a par
tir  del kilómetro 14, cuando el ganador se
quedó al frente de la carrera, escoltado por
Moreno y Guerra. Hecha la selección defini

tiva todo se decidió en el último kilómetro, en
el que Sierra sacócuatrosegundosa FrancIs
co  Guerra. En la carrera femenina, la portu
guesa  Rosa Oliveira,  con  un crono  de
1:18:35,  se impuso con comodidad a la galle
ga Esther Pedrosa (1:19:29).

La ausencia de los corredores
keniatas y tanzanos. además de
hacer la pascua a los organizado
res,  que se enteraron a última
hora de su inconparecencia, mar
có  decisivamente el desarrollo de
la  XXI Media Maraton de Sabiñá
nigo,  X Memorial  Antonio  Lar
diés’. Sin africanos en carrera, los
nacionales se tomaron con calma
la  prueba y se limitaron a correr a
ritmo, buscando hacer una selec
ción  natural que dejasealosfavo
ritos en condiciones de jugarse el
triunfo final.

Nada más había que echar un
vistazo al cronometro para darse
cuenta de las intenciones de los
corredores.  Con parciales  de
3.16,3.1 2y 3.14 en los tres prime
ros  kilómetros, estaba claro que
nadie  quería romper pronto las
hostilidades y que la propia dure
za del circuito, un verdadero rom
pepiernas,  con continuas subi
das y bajadas, sería la que decidi
ría. Un pelotón de veinte corredo
res, con todos los favoritos den
tro, marcaba el ritmo, que se ace
leró  después  de superar  los
duros  repechos del desvío de
Sardas (Km.5), aprovechando el
descenso que finaliza en la entra
da del camping.

En este primer acelerón sefue
ron  quedando elementos por el
camino, el jaqués Torrontera pm
chó  y un poco más adelante se

descolgaron Francisco Santos, el
binefarense  José Pallarés, que
desde  el kilómetro ocho hizo la
carrera en solitario, y Manuel Gar
cía, que pasó momentos de gran
apuro  pero logró contactar  de
nuevo con la cabeza.

El  paso por la línea de meta en
la  calle Serrablo, cumplimentan
do  la primera vuelta, provocó un

nuevo tirón, mientras que la prue
bafemeninaeraun mano a mano
entre la portuguesa Rosa Oliveira
y la catalana Nuria Pastor.

SEGUNDA VUELTA

La cabeza comenzó aestirarse
rápidamente,  reafirmando sus
posiciones Pablo Sierra, Francis-

co  Guerra, Juan Manuel López,
José  Ramón  Moreno  y  David
López, que tomaron unos metros
sobre Manuel García y Francisco
Santos, mientras que más retra
sados viajaban José Rodríguez y
José Fernández.

El  kilómetro  12 se  pasó en
38.20, con un parcial más vivo de
3.02, y en el tramo más rompe-

piernas  del circuito  se hizo la
selección  definitiva. En el primer
ataque se quedaron solos Sierra,
Guerra y Moreno, aunque Manuel
García seguía haciendo la goma
por  detrás. Al final del ascenso
hasta el cruce de la carretera de
Yebra. con 47.44 de carrera, se
mantuvieron lastres posiciones y
en  el  descenso  al  camping
(Km  16) se quedó cortado More
no,  delando la decisión final en
manos de SierrayGuerra.

Los  dos corredores, viendo
que  por detrás nadie les atosiga
ba  ni les podía inquietar, hicieron
un  parcial de 300 (Km.1 7 con un
cronode53.55). perodespuésse
limitaron a buscar la meta a velo
cidad  crucero,  conscientes de
que  todo se jugaría en el último
kilómetro.

La  dura  subida  de  la calle
Serrablo en la que estaba la meta
puso a prueba las reservas de los
dos  atletas, que disputaron un
apretado y emocionante esprint
que se resolvió en favor de Pablo
Sierra  A cuatro segundos entró
Francisco Guerra y la tercera pla
za  fue  para  el pundonoroso
Manuel  García.  En la prueba
femenina,  Rosa Oliveira se pre
sentó  en solitario  en la meta,
mientras que Nuria Pastor sufrió
un  desfallecimiento y dejó  que
Esther  Pedrosa le arrebatase la
segunda plaza.

A la izquierda, Pablo Sierra (dorsal3) y Francisco Guerra (Dorsal 5), fueron los grandes animadores de la prueba. l  la derecha, la portuguesa Rosa Oliveira, en e/momento de cruzar/a meta como primera clasificada de la prueba femenina.

tnigoreunióa247parlicipantes. de los que 194 terminaron/aprueba. En/aloto, e/comienzo de/aprueba en la sabda hacia Huesca.
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