
;1]

Lunes, 16 de mayo de  1994;0] DEPORTES;1]DiariodelAltoarag;0] PAG.25

ATLETISMO

Nuria Pastor, dell. 2 Barcelona, se impuso con autori dad en la prueba femenina y batió el récord de MonserratAbelló,

Excelente nivel de participación en la Xl Media Maratón Popular Villa de A yerbe, Memorial “Angel Fabón”

Récordspara Abdelkadery Pastor
José María PARDINA

AYERBE.-  El MovazizAbdelkader, con un cro-
no  de 1 h.05.5  1, y Nuria Pastor, con un tiem
po  de 1 h.20.08,  se adjudicaron el triunfo en
las  pruebas masculina y femenina, respecti

vamente,  de la  Xl  Media  Maratón  Popular
Villa  de Ayerbe,.Memorial  “Angel Fabón”, y
pulverizaron  los récords  de ambas catego
rías.  La fresca temperatura  y el fuerte  ritmo
que  se imprió en la cabeza de carrera  desde
los primeros metros-con un media de menos

de  3  minutos por kilómetro-,  permitieron  la
caída  de los registros que estaba en poder el
del  mismo  Abdelkader  desde  1992  con
1:06.23  y de Monserrat Abelló desde  1990
con  1:20.38.  Con anterioridad  se disputó la
Xl  Carrera Infantil Biscarrués-Ayerbe.

El  pistoletazo de salida fue el
detonante de una carrera vertigi
nosa en la que El Movaziz Abdel
kader,  Serrokh  Abdeslam  y
Rachad  Hichame se lañzaron a
tumba  abierta  en  buscadel
récord  aprovechando los desni
veles  favorables de la primera
parte del recorrido. El récord de la
prueba corría peligro (14,30 en el
Km.  5), pues hasta el kilómetro
siete  el trío de cabeza mantenía
un ritmo de menos de 3 minutos
por kilómetro. Fue en ese preciso
momento, una vez acabados los
descensos y cuando el recorrido
abandonaba el asfalto y se inter
naba en las primeras rampas del
camino de tierra, cuando se avivó
todavía más la marcha.

Con el gran grupo.disgredado
por detrás ysin posibilidad de dar
alcance a la cabeza, Abdelkader
yAbdeslam pusieron en práctica
su estrategiaydieron la estocada
definitiva  en el kilómetro ocho
para descolgar a Hichame, que
además corría con una zapatilla
desatada.  Abdeslam aceleró el
ritmo, ya que el camino de tierra
se  encontraba bastante arregla
do,  y Abdelkader se apresuró a
no  perder  contacto  mientras
Hichame quedaba descolgado.

El trayecto por latierray ladure
za  de  las cuestas  hasta  Bis
carrués pasaron factura a los dos
escapados  que, seguros de su
triunfo, se dedicaron a dosificar
sus fuerzas para alcanzar el obje
tivofinal, que no era otro que batir
el  récord. A  partir del kilómetro
12,  el falso llano que enlaza Bis
carrués con Ayerbe -en realidad
una larga cuesta que pasa de 458
metros de altitud a 582 metros en
línea  de  meta-,  endureció  algo
m.g  e) recorrido y Abdelkader y
Abdeslam comentaban sobre la
marcha el desarrollo de la prueba

mientras compartían el agua.
La  colaboración  en cabeza

hacía  presagiar  la caída  del
récord, que sólo corrió peligro a la
altura del kilómetro 16 cuando l
crono  marcaba  49.35”.  Sin
embargo,  la proximidad de las
calles de Ayerbe y el aliento del
numeroso público que seguía la
prueba reanimaron a la pareja de
cabezaqueaceleróel ritmo. Enel
último kilómetro, Abdelkader tiró
a  muerte y se plantó en solitario
en  la  línea de meta con  unos
segundos  de  ventaja  sobre
Abdeslam.

CAYERON LOS RECORDS

Abdelkader se  mostraba
satisfecho con su triunfo. “He-

mos trabajado juntos durante
toda la carrera, pues el sábado
llegamos a un acuerdo. Duran
te el recorrido hemos comenta
do como marchaba el crono y al
final.he buscado el récord”.
Además del tercer triunfo indivi
dual, Abdelkader batió el récord
que  el  mismo ostentaba desde
1992.  “Cada uno tiraba en su
momento y, aunque hacía un
poco de viento, la falta de calor
ha ayudado. Bajando hemos
visto  que podíamos hacer
sobre una hora tres minutosyal
final hemos mantenido”.

Nuria Pastor logró el triunfo en
la  prueba femenina y  batió el
registro  que  poseía Monserrat
Abelló  desde  1990. “Ha sido
muy  duro por las bajadas y la

zona de tierra. Había venido a
batir el récord pero me ha pare
cido muy difícil”. Tanto  ella
como  su entrenador considera
ban  que, “No ha hecho mucho
calor, pero la prueba ha comen
zado muy tarde. Se nota la alti.
tud y la humedad; además, te
aceleras al principio y luego en
las subidas se acusa”.

CLASIFICACIONES:  1.- El
Movaziz Abdelkader (St.Maro
cain),  1.05.51.  2.-  Serrokh
Abdeslam  (Gimesa),  1 .05.57.
3.Rachad Hichame (Sabadell),
1 .09.Q1. 4.- Felipe Barbed (Piri
neos), 1.11.43. 5.-José Antonio
López(Horizonte), 1.13.08.

Femenina: 1.- Nuria Pastor
(F.C.Barcelona), 1.20.08.2.- Mai
te  Gargallo, 1.20.52. 3.- Mairna

Rhaqui  (Gimesa),  1.22.34.
4.MonserratAbelló , 1.22.50.

Carrera  Infantil: 1 .-  Salvador
Rambla, 32.50. 2.- Raúl Arjona,
33.58. 3.-Alfonso Ortas, 34.13.

ANTONIO LARDIES

Cerca de 600 atletas participa
ron  en el Memorial Antonio Lar
diés que se celebró el sábado en
Sabiñánigo.  Peques chicos:
1 .Jorge  Garcés  (C.Polanco);
2.Luis-Sánchez  (Santa Ana);
3.Carlos Dieste (C.Polanco). Chi
cas: 1 .Laura Usieto (S.Ana); 2.A-
tana Flores (S.Ana); 3.Beatriz Par
do (Santa Ana).

Aguiluchos chicos: 1 Carlos
Sanagustín  (GMS); 2.Alberto
Puyuelo (Oroel); 3.Adrián Sán
chez  (Blasco Vilatela); 4.Jaime
Alcaraz (Santa Ana). Chicas: 1 .0-
rosia  García (B.Vilatela); 2.Virgi-
fha  Toro  (Santa Ana);  3.Lidia
Navarro (CPolanco).

Benjamín  chicos:  1 Pablo
Ejea (Polanco); 2.Adrián Fontana
(B.Vilatela); 3.Javier Campo(B.Vi
atela). Chicas: 1 .Mari Luz Pardo
(S.Ana); 2.M.Pilar Galindo (Polan
co); 3.Naike Cantón (Jaca).

Alevín  chicos: 1. Guillermo
Sánchez (S.Ana); 2.Héctor Mar
gelí  (GMS); 3.Roberto Fanlo (Ja
ca); Chicas: 1 .Sheila Cantón (Ja
ca); 2.BeatrizMuñoz(GMS); 3.Ce-
ha Pérez (S.Ana).

Infantil  chicos:  1 Alfonso
Ortas  (Jaca); 2.Alejandro Ortas
(Jaca); 3.Raúl Arjona (GMS). Chi
cas: 1 .Cristina Rico (Jaca); 2.Pau-
la  Margelí (GMS); 3.Lucía Laín
(Oroel).

Cadete  chichos: 1 .Narciso
Donoso  (GMS); 2.Juan Angel
Basanta (Jaca); 3.Rubén García
(Jaca).  Chicas: 1.Marta Borau
(Jaca);  2.Laura  Bravo (Jaca);
3.Laura Prada(GMS).La Media Maratón deAyerbe contó con una excelente participación,
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