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Sabiñánigo, cita de nivel el domingo

HUESCA.- Sabiñánigo se convier-
te mañana domingo en la capi-
tal aragonesa del campo a tra-
vés con la disputa del LIII 
Cross de la Montaña, prueba 
que tradicionalmente abre el 
calendario de la Copa Aragón 
de Cross y que, además, este 
año es Campeonato de Aragón 
de Clubes, y clasificatorio para 
el Campeonato de España, que 
se disputa en Soria en pocas se-
manas. 

Organizado de manera con-
junta por Grupos de Montaña 
Sabiñánigo y el club Olimpo, se 
disputa en el circuito habitual 
de La Corona a partir de las 10 
horas. 

La inscripción supera el me-
dio millar de atletas y las pri-
meras en correr serán las ca-
detes, que se enfrentan a un 
circuito de dos kilómetros y 
medio. Seguirán los veteranos 
y los cadetes, para ya cerca de 
las 11 horas comenzar con las 
categorías de los más peque-
ños. 

A las 11.15 horas tomarán la 
salida las senior, Sub 20 y Sub 
18 en una misma carrera, aun-
que con diferentes distancias 
según la edad, 6,5 kilómetros 
para las senior, y poco antes de 
mediodía partía la prueba rei-
na masculina, también con di-
ferentes distancias, en este ca-
so ocho kilómetros para los ab-
solutos. 

Cerrará la mañana la catego-
ría iniciación y el relevo mixto, 
una de las pruebas que da bi-
llete para el Nacional y que se 
disputa por equipos de cuatro, 
con 1,5 kilómetros cada posta. 

Es la primera prueba de las 

ATLETISMO / CROSS

que componen la Copa Aragón 
y Copa Escolar de cross, que se 
extenderá hasta el mes de mar-
zo e incluirá también las prue-
bas de Alcañiz, Zuera, La Al-
munia, Mas de las Matas, Cala-
tayud y Pedrola. 

Tres clubes quieren estar 
en Soria 
El Cross de la Montaña es una 
de las más tradicionales y pres-
tigiosas pruebas de cross de 
Aragón, con más de 50 edicio-
nes en su haber. 

 De esta competición saldrán 
los primeros líderes de la Copa 
Aragón y Copa Escolar de 

c El Cross de la Montaña abre la Copa Aragón y es Autonómico de Clubes 
c Intec Zoiti, CA Barbastro e Hinaco Monzón participan con equipos en busca del Nacional
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Imagen de la carrera femenina del año pasado.

En categoría absoluta esta-
rán presentes tanto el Hinaco 
Monzón como el Intec Zoiti, 
uno en cada carrera. El club 
mediocinqueña alinea un equi-
po femenino con buenos mim-
bres que tiene asegurado el po-
dio, porque hay tres equipos 
que participan, pero que bus-
cará la victoria. Participan Ali-
na Stroia, Noemi García, Mai-
te Ríos, Mireia Suñé, Andrea 
Barranco y Nuria Sierra. 

Y los chicos de Zoiti intenta-
rán también subir al podio y 
ganarse el billete para Soria 
como objetivos principales. 
Aquí participan Alejandro 

Abellaneda, Juan Carlos Du-
trey, Jaime Escriche, Fernando 
Esperanza, Luis Pastor y Ed-
wart Ríos. 

Y Zoiti también estará con 
ese doble objetivo en la prueba 
de relevos mixtos. Los cuatro 
componentes de la escuadra 
verde serán Nicolás Abizanda, 
Aníbal San Miguel, Sandra La-
barta y Beatriz Martínez. 

A título individual, en la lí-
nea de salida estarán atletas 
como Toni Abadía o Sergio La-
torre en la prueba absoluta 
masculina e Isabel Linares, Ra-
quel de Francisco y Paloma Az-
nar en la femenina. ● 
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● Participación. Más de 
medio millar de atletas se 
ha inscrito para correr en el 
circuito de La Corona de 
Sabiñánigo. 
● Soria. La prueba es clasi-
ficatoria para el Nacional 
de Soria y tres clubes de la 
provincia buscarán su bi-
llete. 
● Copa. Sabiñánigo será la 
única cita en la provincia 
de la Copa Aragón además 
de ser la primera. 
● Zoiti. El club oscense 
será el que tenga más re-
presentanción por parte 
de la provincia, con un 
equipo cadete femenino, el 
absoluto masculino y el de 
relevo mixto.
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Alberto Puyuelo, antes de partir desde Madrid hacia la localidad 
india de Hyderabad.

Cross y los equipos con billete 
para el Nacional de clubes. 

En cuanto a los clubes de la 
provincia que participan y tie-
nen ese doble objetivo de subir 
al podio y lograr el billete, en 
categoría Sub 16 femenina ha-
brá doble representación. El 
Club Atletismo Barbastro com-
pite con un equipo formado 
por Paula Clavero, Clara Laco-
ma, Daniela Sierra y Vega Sie-
rra, mientras que Intec Zoiti de 
Huesca correrá con Valentina 
Mur, Elena Palacios, Kathleen 
Paz, Clara Molina y Ana Fon-
tán. En principio el objetivo de 
ambos será subir al podio. 
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Alberto Puyuelo compite esta madrugada en India
El jaqués busca un buen 
puesto individual y por 
equipos con España

HUESCA.- A eso de las 2:30 de la 
madrugada del sábado al do-
mingo, el atleta jaqués Alberto 
Puyuelo iniciará en la localidad 
india de Hyderabad su partici-
pación en el Campeonato del 
Mundo de 50 kilómetros. 

Puyuelo se ganó el billete pa-
ra este Mundial de ultrafondo 
en el Europeo disputado el año 
pasado, que tuvo lugar en Espa-
ña, y en el que se colgó la plata 
y contribuyó a que España co-
mo equipo también fuera plata. 

Por tanto, el jaqués, junto a 
Houssame Benabbou, que fue 
oro continental, son las princi-
pales bazas del equipo español 
para esta carrera. 

El Mundial de 50 km IAU co-
menzará a las 7 de la mañana, 
hora local de India; es decir, a las 
2:30 de la madrugada del sába-
do al domingo en España. Los 
atletas completarán 10 vueltas a 
un circuito de 5 kilómetros alre-
dedor de la Universidad de 
Hyderabad.  

Como el propio Alberto expli-
caba antes de hacer las maletas, 
el calor será un factor determi-
nante. En el momento de la sa-
lida ya estarán a 23 grados, y se 
esperan 28 en el momento de 

que los primeros lleguen a me-
ta. 

En cuanto a objetivos, Alber-
to señalaba que en una carrera 
tan larga pueden suceder mu-
chas cosas, y no quería presio-
narse más de la cuenta con al-
guna meta muy concreta. Visto 
el nivel que se espera, con los 
atletas africanos y asiáticos co-
mo principales favoritos, mar-
caba como un gran resultado el 
terminar entre los diez o los 
quince primeros. 

Puyuelo se ha preparado a 
conciencia los últimos cuatro 
meses, sabiendo además que no 
es profesional y que ha alterna-
do entrenamientos con su tra-
bajo como profesor. ● D.A.
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