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Sabiñánigo, un gran inicio de circuito

Mercedes Portella 

SABIÑANIGO.- Más de 400 atletas 
participaron ayer en el LII Cross 
de la Montaña, que se disputó 
en Sabiñánigo en un circuito 
exigente con zonas de barro por 
la lluvia caída durante la sema-
na, aunque la mañana lució so-
leada con bajas temperaturas. 

Iván Manceñido del Scorpio, 
y Raquel de Francisco, del Zenit, 
fueron los ganadores absolutos. 

La prueba, que abría la Copa 
de Aragón y la Copa Escolar de 
Cross, estuvo organizada por 
Grupos de Montaña Sabiñánigo 
(GMS) en colaboración con el 
Ayuntamiento serrablés y la Co-
marca del Alto Gállego y en co-
ordinación con el Club Olimpo, 
organizador de la Copa. 

Manceñido lleva participando 
en este cross desde que era pe-
queño, por eso el recorrido le 
era más que familiar. “He ido 
controlando toda la carrera, vi-
gilando a los rivales y no he he-
cho ningún cambio para evitar 
desgastar energías, y en los últi-
mos 300 metros he visto posibi-
lidades y he tirado a ganar. Esta 
es mi primera victoria en una 
Copa Aragón”. 

ATLETISMO / COPA ARAGÓN CROSS

Manceñido y De 
Francisco lograron 
las victorias en el 
Cross de la Montaña
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Primeros metros de la prueba absoluta masculina.

 E 
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Escolares 
Iniciación masculina  
1 Marco de Blas, Zaragoza At. 

2 Arturo Lacima, Santa Isabel 

3 Román García, CA Trials 

Iniciación femenino  
1 Carlota Martínez, La Almunia 

2 Carmen García, La Almunia 

3 Ángela Calzón, Zenit La Mafia  

Sub 10 masculino  
1 Enzo Sierra, Elite Sport 

2 Marcos Murillo, La Almunia 

3 Erik Terrén, CA Jaca  

Sub 10 femenino 
 1 Paola López, Zenit La Mafia 

2 Inés Domingo, Alcampo Scorpio 

3 maría Verón, Elite Sport 

Sub 12 masculino 
1 Marcos López, Zenit La Mafia 

2 Guillén Lasierra, CA Jaca 

3 Nicolás Martínez, Elite Sport  

Sub 12 femenino 
1 Iasmina Melinte, Alcampo Scorpio 

2 Alejandra Calzón, Zenit La Mafia 

3 Nerea Losfablos, GMS 

Sub 14 masculino 
1 Adrián Ruiz, CA Jaca 

2 Adrián Pérez, Zenit La Mafia 

3 Ismael Ben, Zenit La Mafia 

Sub 14 femenino 
1 Carlota Casión, Tragamillas 

2 María Zabaleta, Alcampo Scorpio 

3 Alodia Martínez, Elite Sport 

Sub 16 masculino 
1 Javier Alamañac, GMS 

2 Iker Iranzo, Elite Sport 

3 Gonzalo Valencia, Zenit La Mafia 

Sub 16 femenino 
1 Natalia Benito, CA Utebo 

2 Leire Ramón, GMS 

3 Carolina Júdez, Zenit La Mafia 

Federadas 
Sub 18 masculino 
1 Juan Camacho, Zenit La Mafia 

2 Víctor Barrachina, Zenit La Mafia 

3 Adrián Carvajal, Zenit La Mafia 

Sub 18 femenino 
1 Mara Saura, Alcampo Scorpio 

2 Inés Saura, Alcampo Scorpio 

3 Naiara Zubillaga, Zenit La Mafia 

Sub 20 masculino 
1 Lahoucin Ikrou, Intec Zoiti 

2 Álvaro López, Alcampo Scorpio 

3 Alex Abellán, Colivenc 

Sub 20 femenino 
1 Daniela Anoro, Tragamillas 

Veteranos masculino 
1 Carlos Salvatierra, Zenit La Mafia 

2 Jaime Ruiz, Oroel Jaca 

3 Nacho Dieste, ADA Zuera 

Veteranos femenino 
1 Xandra Méndez, Running ZGZ 

2 Ana Mansilla, Zenit La Mafia 

3 laura Coello, Sport Fun 

Sub 23 masculino 

1 Sergio Latorre, Zenit La Mafia 

2 Hamza Omari, Intec Zoiti 

3 Diego Miguelena, Pamplona Atl. 

Sub 23 femenino 

1 Raquel de Francisco, Zenit La Mafia 

2 Rebeca Miguelena, Pamplona At. 

3 Paula Jiménez, Alcampo Scorpio 

Absoluto masculino 

1 Iván Manceñido, Alcampo Scorpio 

2 Sergio Latorre, Zenit La Mafia 

3 Roberto Martín, Zenit La Mafia 

4 Luis Pastor, Intec Zoiti 

5 Alberto Puyuelo, Oroel Jaca 

Absoluto femenino 

1 Raquel de Francisco, Zenit La Mafia 

2 Isabel Linares, Alcampo Scorpio 

3 Paloma Aznar, Alcampo Scorpio 

4 Rebeca Miguelena, Pamplona At. 

5 Lorena Plano, Zenit La Mafia

El jaqués Alberto Puyuelo no 
entró en el pódium, fue quinto, 
pero estuvo en el grupo de ca-
beza todo el recorrido. “Pensa-
ba acabar con mejor tiempo, la 
verdad que no he tirado mucho 
y quienes estaban en los prime-
ros puestos han sido más rápi-
dos”. 

Alberto Sábado volvió al 
cross de Sabiñánigo, donde no 
acudía desde 2017. “Desde el co-
vid no me encontraba al cien 
por cien y creo que este año es-

toy empezando a tener de nue-
vo un buen nivel, aunque la 
gente joven viene pegando muy 
fuerte”. 

En féminas, Raquel de Fran-
cisco estaba feliz, el año pasado 
también fue primera en este 
cross de Sabiñánigo. “Siempre 
hay rivales, aquí en Aragón hay 
mucho nivel. En esta carrera es-
taba buscando sensaciones y 
como me he visto bien en la se-
gunda vuelta lo he dado todo, 
estoy muy contenta”. 

Los atletas de Grupos de 
Montaña Sabiñánigo (GMS) hi-
cieron buen papel en todas las 
categorías. En la prueba de sub-
16 destacó Javier Alamañac 
(GMS) subcampeón de España 
en 1000 metros pista, que no tu-
vo rivales lo que le valió rodar 
en solitario todo el recorrido. 
“Salí tirando fuerte y pronto me 
he desmarcado. El rival más 
fuerte que tenía ha venido toca-
do del pie. Al final la carrera no 
ha sido tan complicada”. 

Leyre Ramón, también de 
GMS, llegó segunda en sub-16. 
Comentó que se encuentra más 
cómoda en el cross aunque la 
pista no le desagrada. 

Pasadas las 13 horas, la alcal-
desa de Sabiñánigo Berta Fer-
nández, la presidenta comarcal 
Lourdes Arruebo, el concejal de 
deportes Carlos Allué y el presi-
dente de la sección de atletismo 
de GMS Antonio Sanromán en-
tregaron los premios a los ga-
nadores. ●
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Carrera de las chicas ayer en Sabiñánigo.
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Las más pequeñas de la jornada en La Corona.

M
ER

C
ED

ES
 P

O
RT

EL
LA

Carrera de Iniciación masculina.
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Carrera para las Sub 10.
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